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QUYET DPINH

VE VIEC BAN HANH TAI LIEU CHUYEN MON “HUONG DAN CHAN DOAN VA BIEU TRI MOT SO
BENH UNG BUOU”

BO TRUONG BO Y TE
Can ctr Luat Kham bénh, chira bénh nam 2009;

Can ctr Nghi dinh sé 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cta Chinh phd quy dinh chire néng,
nhiém vu, quyén han va co céu té chirc cia Bo Y té;

Theo dé nghi ctia Cuc truréng Cuc Quén ly kham, chira bénh;
QUYET DINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét din nay tai liéu chuyén moén “Huong dan chan doan va diéu tri mot
sO bénh ung buéu”.

Diéu 2. Tai liéu chuyén moén “Huéng dan chin doan va didu tri mét sé bénh ung bwdu” dwoc ap dung
tai cac co s& kham bénh, chira bénh trong ca nwéec.

Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lwc ké tir ngay ky, ban hanh.

Diéu 4. Cac 6ng, ba: Chanh Vin phong Bo. Chanh thanh tra B8, Téng cuc trwdng, Cuc trwdng va Vu
trwdng cac Téng cuc, Cuc, Vu thudc Bd Y t&, Giam dbc S& Y té cac tinh, thanh phé trwc thudc trung
wong, Giam déc cac Bénh vién truc thudc Bo Y té, Tha trwdng Y té cac nganh chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.
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LOI GIOI THIEU

Trong nhirtng ndm gan day, ty & ngwdi méi mac va chét do ung thw c6 xu hwéng ngay cang tang &
hau hét cac quéc gia trén thé gidi, nhat la & cac nuwéc nghéo, dang phat trién, trong doé cé Viét Nam.
Do d6, cdng tac chan doan va diéu tri ung thu & mdi quéc gia ngay cang dwoc quan tdm hon. Nhiéu
phwong phap chan doan va diéu tri ung thw méi, hién dai da ra doi. S6 lwong cac can bo y té tham
gia vao cong tac phong chdng ung thuv & nwéc ta da khdng ngirng tang 1én.

Chinh vi vy, viéc bién soan cac tai liéu phong chong ung thw, nhat la cac tai liéu chuyén mon vé
chan doan va diéu tri cho cac can bg y té trong nganh Ung bwdu cling nhw cac chuyén nganh lién
quan khac la mét viéc lam rat can thiét va cap bach.

V&i muc dich cé mot tai liéu cap nhat cho cac bac si va cac can bo y té dang lam cong tac kham,
chira bénh ung bwéu, ching téi da bién soan Tai liéu chuyén mén "Hwéng dan chan doédn va diéu
tri mét s6 bénh ung bwéu”. Tai liéu chuyén moén da dé cap dén nhirng tién bd maéi trong chan doan
va diéu trj ung thw, nhiéu loai thudc ma&i, nhiéu phac ddé méi trén thé gi¢i da duwoc cap nhat.

Tai liéu chuyén mén dwoc viét mot cach suc tich, ngan gon va cap nhat mot sé kién thirc méi hién dai
dwéi dang huéng dan, cé tinh thuc hanh dé sir dung cho cac co s& kham, chan doan, diéu tri ung
bwéu, y hoc hat nhan va 1an dau tién dwoc Bo Y té ban hanh.

Tai liéu chuyén mén gédm cé 4 phan chinh: Phan 1: Chan doan va diéu tri cAp ctru bénh nhan ung thu;
Phan 2: Chan doan va diéu tri mot s6 loai ung thw; Phan 3: Chan doan va diéu tri mét sé loai ung thw
& tré em; Phan 4: Chan doan va diéu tri mét sb bénh ung bwdu bang y hoc hat nhan.

Day 1a cubn sach dau tién & nuoc ta vé huwdng dén chan doan va diéu trj mot §6 bénh ung buéu cd
da ca cac linh vwe nhw cap ctru ndi khoa mot s6 bénh ung thw thwdng gap, dieu tri ung thw & nguoi
I&n va tré em, y hoc hat nhan diéu tri bénh ung bwéu.

M&i bai viét trong cubn sach déu ngan gon nhung bao gém cac muc lién quan dén sinh bénh hoc,
cach thirc, ky nang chén doan xac dinh va cac ky thuat diéu tri. Cudn sach dwoc bién soan mét cach
ngan gon, mang tinh thyc tién cao, bao gébm cac kién thirc phong phu, cap nhat va hién dai. Hy vong
cudn sach sé gitp ich cho cac ddng nghiép vé ung thw hoc, y hoc hat nhan va mot sb chuyen nganh
lién quan khac va dwoc ap dung trong cac co s& kham, chiva bénh trong toan quéc, ca cong lap va
ngoai cong lap.

Thay mét ban soan thao, xin tran trong cdm on sw quan tdm chi dao cla Ianh dao Bd Y té trong cong
tac phong, chéng ung thw, xin tran trong cdm on cac thanh vién ban soan thdo da danh thei gian, tam
huyét va tri tué dé xay dwng tai liéu. Chang téi xin tran trong gi¢i thiéu ciing ban doc Tai liéu chuyén
moén“Hwéng dan chan dodn va diéu tri mét s6 bénh ung bwéu”. Trong qua trinh bién soan rat kho
tranh khdi thiéu sét. Ching téi rat mong nhan dwoc céc y kién dong gop cla déc gia dé ndi dung cudn
sach ngay cang dwgc hoan chinh hon.

Xin tran trong cdm on.

MUC LUC
Loi gidi thiéu
Phan 1. Chan doan va xt tri cap ctru mot sé bénh ung thw
Bai 1. H6i chirng ly gidi u
Bai 2. H6n mé ha dwdng huyét & bénh nhan ung thw
Bai 3. Tang calci huyét & bénh nhan ung thw
Bai 4. Sbt do gidm bach cau & bénh nhan ung thw

Bai 5. Tran dich da mang do ung thw



Bai 6. Sbc phan vé do tiém truyén thubc hoa chét va cac sédn pham sinh hoc
Bai 7. Phu n&o do khéi u ndi so

Bai 8. Tén thuwong cot séng do ung thw di can
Bai 9. Ho ra mau do ung thw

Bai 10. H6i chirng chén ép tinh mach chui trén do ung thw
Bai 11. Xuat huyét tiéu hoa do ung thw

Bai 12. Suy than cép do ung thw

Bai 13. Suy ho hap cép & bénh nhan ung thw
Bai 14. Dy phong thuyén tac huyét khéi tinh mach & bénh nhan ung thw
Bai 15. Dau do ung thw

Bai 16. Dinh dwdng & bénh nhan ung thw
Phan 2. Chan doan va diéu tri mét s6 bénh ung thw
Bai 17. U n&o nguyén phét

Bai 18. Ung thw di can nao

Bai 19. U than kinh dém & nguoi trwdng thanh
Bai 20. U mang nao

Bai 21. U vung tuyén ting

Bai 22. U mang ndi tdy trong so

Bai 23. Ung thw vdom miii hong

Bai 24. Ung thw thanh quan - ha hong

Bai 25. Ung thw khi quan

Bai 26. Ung thu tuyén nwéc bot

Bai 27. Ung thw khoang miéng

Bai 28. Ung thw xoang mat

Bai 29. Ung thw tuyén giap

Bai 30. U phyllode

Bai 31. Ung thw tuyén Grc

Bai 32. U trung that

Bai 33. Ung thw phdi té bao nhé

Bai 34. Ung thu mang phdi

Bai 35. Ung thu thyc quan

Bai 36. Ung thv dwdng mat

Bai 37. Ung thw bong Vater

Bai 38. Ung thuw tuy

Bai 39. Ung thw than

Bai 40. Ung thw biédu mé dwédng niéu trén

Bai 41. Ung thw tuyén thwong than

Bai 42. Ung thw bang quang

Bai 43. Ung thw budng trirng

Bai 44. Ung thw ¢6 tlr cung

Bai 45. Ung thw ndi mac t&r cung

Bai 46. Ung thu dm hd

Bai 47. Ung thw tinh hoan

Bai 48. Ung thw dwong vat

Bai 49. Ung thw xwong nguyén phat



Bai 50.
Bai 51.
Bai 52.
Bai 53.
Bai 54.
Bai 55.
Bai 56.
Bai 57.
Bai 58.
Bai 59.
Bai 60.
Bai 61.
Bai 62.

Sarcoma m6é mém

Da u tdy xwong

Bénh Hodgkin

U lympho &c tinh khéng Hodgkin
Lo x& mi cap

Lo x& mi kinh dong bach cau hat
Lo xé mi kinh dong lympho

Ung thuw chwa rd nguyén phat
Ung thw hic té

Ung thw da

U mo6 dém dudng tiéu hdéa

U md bao Langerhans

U than kinh ndi tiét

Phan 3. Chan doan va diéu tri mét sé bénh ung thw & tré em

Bai 63.
Bai 64.
Bai 65.
Bai 66.
Bai 67.
Bai 68.
Bai 69.
Bai 70.
Bai 71.
Bai 72.
Bai 73.
Bai 74.

U t& bao mam than kinh trung wong
U nguyén bao than kinh

U than kinh dém tré em

U nguyén tay bao

U nguyén bao véng mac

U nguyén bao than

Sarcoma Ewing

Sarcoma xwong

Sarcoma co' van

U lympho khéng Hodgkin & tré em
Bénh Hodgkin & tré em

Chan doan va diéu tri u ndo & tré em

Phan 4. Chan doan va diéu tri mot sé bénh ung bwéu bang y hoc hat nhan

Bai 75.

Bai 76

Bai 79

Diéu tri ung thw biéu mé tuyén giap thé biét héa bang iod phéng xa (131)

. Biéu tri bénh Basedow bang iod phéng xa (131)
Bai 77.
Bai 78.

Diéu tri bwdu tuyén giap don thuan bang iod phéng xa (131)

Diéu tri bwdu nhan déc tuyén giap iod phéng xa (1311)

. Diéu tri bénh da hdng cau nguyén phat bang phospho phéng xa (32P)
Bai 80.
Bai 81.
Bai 82.
Bai 83.
Bai 84.
Bai 85.

Diéu tri dau do ung thw di c&n xwong bang ddng vi phéng xa

CAy hat phéng xa diéu tri ung thw tuyén tién liét

Xa tri trong chon loc ung thw gan bang hat vi cdu phéng xa %Y

Diéu tri tran dich khoang mang phéi do ung thw bang thuéc phéng xa

Diéu tri tran dich 6 bung do ung thw bang thubc phéng xa

Diéu tri u lympho ac tinh khéng Hodgkin béng liéu phap mién dich phéng xa

DANH MUC TU VIET TATVALUU Y

TIENG VIET

*

pham tai Viét Nam

BCHNTT Bach cau da nhan trung tinh

SCMM

Sarcoma md mém

Thuébc cé danh dau™: Chi dwoc ké don khi dworc cap gidy phép lwu hanh san




TTHKTM Thuyén tac huyét khdi tinh mach
ULAKH U lympho ac tinh khéng Hodgkin
UNTB U nguyén tdy bao (Medulloblastoma)
uT Ung thw
UTAH Ung thw d&m hd
UTBM Ung thw biéu md
UTBT Ung thw budng trirng
UTbM Ung thw dwdng mat
UTDV Ung thw dwong vat
UTTG Ung thu tuyén giap
UTTH Ung thw tinh hoan
UTTQ Ung thw thirc quan
uTv Ung thw vu
UTTTL Ung thu tuyén tién liét
UTVMH Ung thw vdm miii hong
UTXNP Ung thv xwong nguyén phat
TIENG ANH
AJCC American Joint Committee on Cancer Uy ban lién hop ung thw Hoa Ky
ALL Acute lymphoblastic leukemia Lo x& mi cip dong lympho
AML Acute myelogenous leukemia Lo’ x& mi cdp dong tay
APL Acute promyelocytic leukemia Lo’ x& mi cap thé tién tdy bao
ASCO IAmerican Society of Clinical Oncology H&i Ung thw 1dm sang Hoa Ky
BMI Body Mass Index Chi sé khéi co thé
CLL Chronic Lymphocytic Leukemia Lo x& mi kinh dong lympho
CML Chronic myeloid leukemia ‘
Lo xé mi kinh dong bach cau hat
COPD Chronic obstructive pulmonary disease Bénh phdi tdc ngh&n man tinh
CT scan Computed Tomography Scan Chup cét I&p vi tinh
ECOG Eastern Cooperativ‘e Oncology Group
Co quan hop tac ve ung thv phia Béng Hoa Ky
ER Estrogen receptor Thu thé estrogen
ESMO European Society for Medical Oncology Hoi N&i khoa ung thw chau Au
GEM Glioblastoma Mu‘ltiforme
U nguyén bao than kinh dém da hinh thai
G-CSF Granulocyte - Colony stimulating Factor Yéu té kich thich dong bach cau hat
GIST Gastrolntestinal Stromal Tumors U mé dém dwdng tiéu hda
HCC Hepatocellular carcinoma Ung thu biéu mé té bao gan
IHC Immunohistochemistry H6a mé mién dich
IMRT Intensity-Modulated Radiation Therapy Xa tri diéu bién liéu
IORT Intraoperative Radiation Therapy Xa tri trong md
LCH Langerhans cell histiocytosis U md bao Langerhans
Lo x& mi
LXM

Bénh bach cu cap




MAO Monoaminoxydase
MRI Magnetic resonance imaging Chup cdng huéng tw
NCCN The National Comprehensive Cancer Network Mang ung thw Quéc gia Hoa Ky
NET Neuro Endocrine Tumor U than kinh noi tiét
Non Hodgkin Lymphoma
NHL g ymp ]
U Iympho &c tinh khéng Hodgkin
NPC Nasophanryngeal Carcinoma Ung thw biéu mé vom miii hong
PR Progesterone receptor Thu thé progesterone
IV Urographie intra veineuse
Chup dwdng niéu cé thubc cén quang
VMAT Volumetric Modulated Arc Therapy Xa tri diéu bién thé tich
EBV Epstein-Barr Virus Virus Epstein-Barr
Positron Emission Tomography and Computed Tomography Chup cét I&p v&i ghi
PET/CT N . .
hinh blrc xa positron
Positron Emission Tomography and Magnetic resonance imaging Chup céng
PET/MRI - s ; .
hwdng t véi ghi hinh blrc xa Positron
RAI Radioactive lodine Diéu trj 1-131
ESD Endoscopic Submucosal Disection
Cat hét dwdi niém mac thwe quan qua ndi soi
Endoscopic Mucosal Resection
EMR . . . -
Cat hét niém mac thwe quan qua ndi soi
RFA Radiofrequency Ablation Dbt séng cao tan
T3 Triodothyroxine Hormon tuyén giap Ts
Thyroxine
T4 .
Hormon tuyén giap T4
TSH Thyroid-stimulating hormon Hormon tuyén yén
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